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Gerontopsychatrischer Dienst Diakonie &
der Diakonie Regensburg Regensbu rg

Gerontospsychatrische Beratung
im Mehrgenerationenhaus Regenstauf

BERATUNG & HILFE DURCH:

» Gesprache in psychischen Belastungssituatio-
nen

» Stabilisierung der psychischen Gesundheit bei
Krisen

» Unterstutzung bei Antragen und behordlichen
Angelegenheiten

» Beratung Uber Hilfsmoglichkeiten zur Erhaltung
der Selbststandigkeit im eigenen Wohnumfeld

» Gesprache zur Entlastung und Unterstltzung
von Angehorigen

Informationen und Terminvereinbarung gerne
uber das Sekretariat der Beratungsstelle fiir psy-
chische Gesundheit der Diakonie Regensburg,
Tel. 0941/29771-12

@ Bundesministerium
“2¥ | fir Familie, Senioren, Frauen oy
und Jugend } {
Baverisches Staatsministerium fir 2 -1
Bayerisches Staatsministerium fu
F A 2 iinel Sarial P& ﬁ/ )
ramilie, Arbeit und So0ziales Sl




